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ENCUENTRO ENVEJECIMIENTO ACTIVO, CUIDADOS E
INNOVACIÓN

 

La CÁMARA DE COMERCIO DE GIJÓN celebrará los próximos días 18 y 19 de junio en

el Recinto Ferial de Asturias Luis Adaro, el Encuentro Envejecimiento Activo,

Cuidados e Innovación, que se desarrolla en el marco de CECOEC, Laboratorio para la

Creación de Centros de Competencia para la Economía del Cuidado de Larga Duración y el

Envejecimiento Activo.

Este encuentro se plantea con tres áreas distintas:

Congreso, para profesionales del sector CLD, Cuidados de Larga Duración.

Zona expositiva, donde entidades y empresas especializadas podrán exponer sus

investigaciones, productos y/o servicios. Abierto a congresistas y público en general.

Talleres, dirigidos al público mayor de 60 años. Se simultanearán varios talleres a lo

largo de los dos días sobre temática como, acercamiento a la práctica deportiva,

destrezas digitales, simulador del traje de la vejez, primeros auxilios, baile, nutrición,

juegos de memoria, taichi, risoterapia, mindfulness y yoga.

https://clickacm.com/share/087f0d2a-27bf-11ef-a173-005056bd5094/
https://www.camaragijon.es/es/
https://www.camaragijon.es/es/


Para información e inscripciones, puedes consultar el siguiente enlace.

 

INFORMACIÓN E INSCIRPCIONES

 

 

CÁMARA DE COMERCIO DE GIJÓN

Ctra. de Somió, 652

33203 Gijón - Principado de Asturias

985 180 180 | eventos@camaragijon.es
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